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Ausbildung/ Beruflicher Werdegang in Stichworten

Ausbildung zur Versicherungskauffrau bei der Hamburg-Mann-
heimer Versicherungs AG /  Mitarbeit Abteilung Verkaufsförde-
rung

div. Auslandsaufenthalte (Reiseleitung, Animation, Agenturpraktika etc.)

Redaktionelles Text-Volontariat  (Bereich Entertainment/Life-
style/ People)

Aufbau der Presse- und Promotionabteilung der edel company/ Leitung 
der Presseabteilung/V.i.S.d.P.

Ressortleitung „Musik/Show“ für das wöchentliche Jugendprint-
magazin PopRocky/ MVG München

Pressereferentin Entertainment/ Show und Dokumentation für Premiere 
Medien 

Projektleitung für die Agentur KüsterCom (PR-, Text und Event, 
u.a. für BMG, Universal, Warner Music, Marlboro)

Selbständig/ freiberuflich seit 1999 mit eigener Agentur CU-Communica-
tion Unlimited (Gesamtkonzeption, Texterstellung, Imageaufbau für di-
verse Künstler und Projekte, Interviewtraining, Eventorganisation, Betreu-
ung von Online-Portalen, Entwicklung und Organisation von Presse-Events 
und Journalistenreisen etc.)

Künstlerbetreuung für unterschiedlichste Projekte

Social PR, z.B. Bundesinnenministerium und Verein “Dunkelziffer e.V.”

Redaktionelle Mitarbeit für die Internetportale Prinz, AOL, Pop-
net, Agentscape u.a.

Mitwirkung/ Umsetzung von unterschiedlichen Konzepten im Bereich CI 
und Event

Freie Journalistin, mit Schwerpunkt Reise. Organisation und Um-
setzung für diverse Print- und Onlinemedien, u.a. Glamour, Jolie, 
Madame, Maxim, Welt am Sonntag, Ärztliches Journal, Freundin, 
Shape, Reisefieber, Urlaub Perfekt, Freundin


